
PROGRAMA 
Estão abertas as inscrições para a preparação do sacramento do Crisma, 

até dia 24 de janeiro.  

14 de janeiro (sábado): Preparação para a Festa da Palavra (4º ano da ca-

tequese), das 10h às 15h. 

15 de janeiro (domingo): II domingo do tempo comum. 

15 de janeiro (domingo): Festa do Pai Nosso (2º ano da catequese), missa 

às 10h45. 

16 de janeiro (2ª feira): Reunião Legião de Maria, às 21h. 

16 de janeiro (2ª feira): Reunião Grupo de Acolhimento, às 21h30. 

17 de janeiro (3ª feira): Início da semana de oração pela unidade dos cris-

tãos. (até dia 25). 

17 de janeiro (3ª feira): Reunião da Equipa Coordenadora da Catequese, 

às 21h30. 

17 de janeiro (3ª feira): Reunião Comunhão e Libertação, às 21h. 

18 de janeiro (4ª feira): Reunião Narcóticos Anónimos, das 18h às 19h30.  

18 de janeiro (4ª feira): Reunião Famílias Anónimas, das 21h30 às 23h. 

18 de janeiro (4ª feira): Trabalhos Vin Por Ti, às 21h30. 

18 de janeiro (4ª feira): Ensaio Grupo Cantate Domino, às 21h30. 

18 de janeiro (4ª feira): Ensaio Coral Igreja dos Pastorinhos, às 21h30.  

19 de janeiro (5ª feira): Reunião Narcóticos Anónimos, das 21h às 22h30. 

20 de janeiro (6ª feira): Reunião Narcóticos Anónimos, das 18h às 19h30. 

20 de janeiro (6ª feira): Encontro ARO (Acção, Reflexão e Oração), às 

21h30. 

21 de janeiro (sábado): 24 horas de oração JMJ. Nós, como paróquia as-

seguramos presença no dia 22, das 8h às 9h e das 14h às 15h. Local: Igreja 

Românica de Cedofeita. 

21 de janeiro (sábado): Noite Jovem. Ensaio, missa, actividade, das 18h às 

22h30. 

22 de janeiro (domingo): III domingo tempo comum. Domingo da Palavra 

de Deus. 

22 de janeiro (domingo): Festa da Palavra, 4º ano catequese, às 10h45. 

 

COMUNIDADE  
 

EM CAMINHO 
Ano XXXVIX, Nº 8, 14 - 21 de janeiro de 2023 

Caros amigos 
É importante termos consciência de que Deus tem um projecto de salva-
ção para o mundo e para os homens. A história humana não é, portanto, 
uma história de fracasso, de caminhada sem sentido para um beco sem 
saída; mas é uma história onde é preciso ver Deus a conduzir o homem 
pela mão e a apontar-lhe, em cada curva do caminho, a realidade feliz do 
novo céu e da nova terra. É verdade que, em certos momentos da histó-
ria, parecem erguer-se muros intransponíveis que nos impedem de con-
templar com esperança os horizontes finais da caminhada humana; mas a 
consciência da presença salvadora e amorosa de Deus na história deve 
animar-nos, dar-nos confiança e acender nos nossos olhos e no nosso co-
ração a certeza da vida plena e da vitória final de Deus. Jesus não foi mais 
um “homem bom”, que coloriu a história com o sonho ingénuo de um 
mundo melhor e desapareceu do nosso horizonte. Jesus é o Deus que Se 
fez pessoa, que assumiu a nossa humanidade, que trouxe até nós uma 
proposta objectiva e válida de salvação e que hoje continua presente e 
activo na nossa caminhada, concretizando o plano libertador do Pai e ofe-
recendo-nos a vida plena e definitiva. Ele é, agora e sempre, a verdadeira 
fonte da vida e da liberdade. O Pai investiu Jesus de uma missão: eliminar 
o pecado do mundo. No entanto, o “pecado” continua a enegrecer o nos-
so horizonte diário, traduzido em guerras, vinganças, terrorismo, explora-
ção, egoísmo, corrupção, injustiça… Jesus falhou? Deus propõe ao homem 
o seu projecto de salvação, mas não impõe nada e respeita absolutamen-
te a liberdade das nossas opções. Ora, muitas vezes, os homens preten-
dem descobrir a felicidade em caminhos onde ela não está. De resto, é 
preciso termos consciência de que a nossa humanidade implica um qua-
dro de fragilidade e de limitação e que, portanto, o pecado vai fazer sem-
pre parte da nossa experiência histórica. A missão dos seguidores de Jesus 
consiste em anunciar a vida plena e em lutar contra tudo aquilo que impe-
de a sua concretização na história.       Pe. Feliciano Garcês, scj   
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Senhor deles e nosso: A graça e a paz de Deus nosso Pai e do Senhor Jesus 
Cristo estejam convosco. Palavra do Senhor 
 

ALELUIA 
Jo 1,14a.12ª - O Verbo fez-Se carne e habitou entre nós. Àqueles que O 

receberam deu-lhes o poder de se tornarem filhos de Deus. 
 

EVANGELHO de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São João (Jo 1,29-34) 
Naquele tempo, João Baptista viu Jesus, que vinha ao seu encontro, e ex-
clamou: «Eis o Cordeiro de Deus, que tira o pecado do mundo. Era d’Ele 
que eu dizia: “Depois de mim virá um homem, que passou à minha frente, 
porque existia antes de mim”. Eu não O conhecia, mas para Ele Se mani-
festar a Israel é que eu vim baptizar em água». João deu mais este teste-
munho: «Eu vi o Espírito Santo descer do Céu como uma pomba e repou-
sar sobre Ele. Eu não O conhecia, mas quem me enviou a baptizar em água 
é que me disse: “Aquele sobre quem vires o Espírito Santo descer e repou-
sar é que baptiza no Espírito Santo”. Ora eu vi e dou testemunho de que 
Ele é o Filho de Deus». Palavra da salvação 
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

 

Famílias de Acolhimento JMJ 2023 
 

O que são os Dias nas Dioceses (DND)/Pré-Jornadas? São um encontro 
que antecede a semana das Jornadas e consiste na integração dos jovens 
vindos de todo o mundo nas comunidades paroquiais das várias dioceses.  
 

Em que dias são os Dias nas Dioceses (DND)? São na semana de 26 a 31 
de julho de 2023, semana anterior à das Jornadas Mundiais da Juventude 
 

Como posso participar? O objetivo é que consigamos que todos os jovens, 
vindos de todo o mundo, recebidos na nossa paróquia, fiquem alojados 
em casa de famílias que se disponibilizem. Para isso basta enviar um email 
para jmj2023@paroquia-boavista.pt a informar do seu interesse. 
 

O que é que uma família de acolhimento tem de fazer? A família tem sim-
plesmente de acolher o jovem e proporcionar-lhe um sítio para dormir 
(uma cama, um sofá, uma colchonete…), para fazer a sua higiene básica e 
assegurar o pequeno-almoço de manhã, o resto fica ao encargue da paró-
quia para onde se irá dirigir logo de manhã. A família de acolhimento será 
também uma importante ponte entre o jovem e a nossa região, de modo 
que serão os mais indicados a mostrarem as nossas riquezas culturais, gas-
tronómicas e religiosas. 
 

II DOMINGO COMUM 
LEITURA I – Leitura do Livro de Isaías (Is 49,3.5-6) 
Disse-me o Senhor: «Tu és o meu servo, Israel, por quem manifestarei a 
minha glória». E agora o Senhor falou-me, Ele que me formou desde o 
seio materno, para fazer de mim o seu servo, a fim de lhe reconduzir Ja-
cob e reunir Israel junto d’Ele. Eu tenho merecimento aos olhos do Se-
nhor e Deus é a minha força. Ele disse-me então: «Não basta que sejas 
meu servo, para restaurares as tribos de Jacob e reconduzires os sobrevi-
ventes de Israel. Vou fazer de ti a luz das nações, para que a minha salva-
ção chegue até aos confins da terra». Palavra do Senhor 
 

SALMO RESPONSORIAL     Salmo 39(40) 
 

Refrão: Eu venho, Senhor, para fazer a vossa vontade. 
 

Esperei no senhor com toda a confiança 
e Ele atendeu-me. 
Pôs em meus lábios um cântico novo, 
um hino de louvor ao nosso Deus. 
 

Não Vos agradaram sacrifícios nem oblações, 
mas abristes-me os ouvidos; 
não pedistes holocaustos nem expiações, 
então clamei: «Aqui estou». 
 

«De mim está escrito no livro da Lei 
que faça a vossa vontade. 
Assim o quero, ó meu Deus, 
a vossa lei está no meu coração». 
 

Proclamei a justiça na grande assembleia, 
não fechei os meus lábios, Senhor, bem o sabeis. 
Não escondi a vossa justiça no fundo do coração, 
proclamei a vossa fidelidade e salvação. 
 

LEITURA II – Início da primeira Epístola do apóstolo São Paulo aos Corín-
tios (1 Cor 1,1-3) 
Irmãos: Paulo, por vontade de Deus escolhido para Apóstolo de Cristo Je-
sus e o irmão Sóstenes, à Igreja de Deus que está em Corinto, aos que fo-
ram santificados em Cristo Jesus, chamados à santidade, com todos os 
que invocam, em qualquer lugar, o nome de Nosso Senhor Jesus Cristo, 


